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Corso di formazione
SOFT SKILLS e ORIENTAMENTO AL LAVORO
AA 2023/2024

Nel secondo semestre a.a. 2023/24, si terra un ciclo di attivita didattiche dal titolo: “SOFT SKILLS e
ORIENTAMENTO AL LAVORO”. Si tratta di un percorso formativo fortemente interdisciplinare e ad alto
contenuto esperienziale che intende fornire alle studentesse e agli studenti la conoscenza delle competenze
trasversali e I’opportunita di esercitare e valorizzare le qualita personali rispetto all’ambiente in cui si vive, ci
si confronta, si lavora; qualita e caratteri personali che sono ritenuti sempre piu essenziali in ambito lavorativo
per affrontare le sfide poste da modelli organizzativi sempre piu complessi e per saper affrontare con successo
le novita e i cambiamenti, quali opportunita di crescita.

Il corso prevede 8 lezioni da 4 ore ciascuna realizzate prevalentemente con metodologia esperienziale,
attraverso la partecipazione attiva delle studentesse e degli studenti iscritti al corso che saranno organizzati in
gruppi (minimo 5-massimo 8 componenti). Ogni lezione prevede la partecipazione di un’azienda che offrira
la possibilita di un confronto diretto sulle tematiche argomento della lezione del giorno, oltre a fornire
indicazioni pratiche in relazione alla ricerca del lavoro, ai colloqui di lavoro ed altre metodologie di selezione.
Il corso sara erogato esclusivamente in presenza per consentire le attivita di laboratorio. Le lezioni si terranno
il martedi e il giovedi pomeriggio presso la sala conferenze del Rettorato in Piazza Santa Margherita 2 —
L’Aquila (guarda il programma - link al pdf). Avra inizio il 13 febbraio e termine a fine maggio 2024, con
presentazione dei lavori realizzati e test finale di valutazione.

A chi ¢ rivolto
Possono partecipare tutte le studentesse e gli studenti di qualsiasi corso di laurea, purché iscritti, per I’a.a.
2023/2024, ad un corso di laurea triennale/magistrale/magistrale-ciclo-unico.

Come iscriversi

Per I’iscrizione € necessario:

- compilare il modulo di iscrizione; (link al doc)

- allegare la fotocopia di un documento di identita in corso di validita

- inviare i 2 documenti in unico file pdf per email al seguente indirizzo:
gianna.fattore(@univag.it indicando nell'oggetto "SOFT SKILLS 2023/2024"

Termine per le iscrizioni — le domande di partecipazione dovranno pervenire entro le ore 24:00 del 7/2/2024

Numero massimo e selezione dei partecipanti — 60 unita.

In caso di domande eccedenti il numero massimo fissato (60), sara stilata una graduatoria secondo 1’ordine di
arrivo delle domande stesse, che consentira lo scorrimento in caso di rinunce.

La graduatoria sara pubblicata sul sito web di Ateneo entro il giorno 8/02/2024.

Riconoscimento crediti

Le studentesse e gli studenti che avranno frequentato 1’80% delle lezioni e superato le relative valutazioni
potranno chiedere il riconoscimento di 3 CFU. L’attestato di frequenza e superamento che verra rilasciato alla
fine del corso, dovra comunque essere sottoposto all’approvazione del CAD competente che ne giudichera la
congruita con il profilo formativo del Corso di studio di riferimento e ne decidera il riconoscimento nell’ambito
dei crediti curriculari o extra-curriculari.



