
5 Febbraio 2020
VII Giornata Nazionale di

Prevenzione dello 
spreco alimentare:
il contributo di UnivAq

AULA MAGNA “ALAN TURING” Polo universitario di Coppito

Saluti del Rettore, Prof. Edoardo Alesse e del Sindaco Dott. Pierluigi Biondi

Cibo e Salute
Adriano Angelucci Docente Università degli Studi dell’Aquila

Antonio Di Giulio Docente Università degli Studi dell’Aquila

La conservazione degli alimenti
Giuseppina Pitari  Docente Università degli Studi dell’Aquila

Esperienze dal mondo della scuola
Istituto Da Vinci – Colecchi

IOMANGIOGIUSTO
Silvia Frezza  Docente Scuola Primaria Sassa

Una seconda vita allo spreco: si può fare?
Con la partecipazione di: Terra Italica, Aureli Mario, Adsu, Forno di Collemaggio
Maria Adelaide Continenza  Docente Università degli Studi dell’Aquila

Luciano Fratocchi  Docente Università degli Studi dell’Aquila

Fiori eduli effetto scenico o gusto?
Lorenzo Palazzoli Medico Chirurgo Guardiagrele (CH)

Proposte in vista della giornata mondiale della prevenzione dello spreco alimentare
Federica Cucchiella Docente Università degli Studi dell’Aquila e Referente RUS sul cibo e sull’educazione

Visita percorso sull’alimentazione sostenibile

Prevenzione – Sostenibilità per il pianeta e per la salute

Educazione alimentare – Conoscere il fabbisogno di cibo e la qualità necessaria per un corretto stile di vita

Stile di vita sano – “La vita è come andare in bicicletta: se vuoi stare in equilibrio devi muoverti” A. Einstein 

Riduzione e gestione dei rifi uti ed Economia Circolare – Come rendere utili i rifi uti 

Raccogliamo le idee  In vista del 29 settembre 2020, giornata mondiale della prevenzione dello spreco 
alimentare – progetti e proposte per ridurre gli sprechi alimentari

Centro Commerciale L’AQUILONE esposizione
Prevenzione – Sostenibilità per il pianeta e per la salute

Educazione alimentare – Conoscere il fabbisogno di cibo e la qualità necessaria per un corretto stile di vita

Stile di vita sano – “La vita è come andare in bicicletta: se vuoi stare in equilibrio devi muoverti” A. Einstein 

Riduzione e gestione dei rifi uti ed Economia Circolare – Come rendere utili i rifi uti 

Raccogliamo le idee  In vista del 29 settembre 2020, giornata mondiale della prevenzione dello spreco 
alimentare – progetti e proposte per ridurre gli sprechi alimentari

Fiori Eduli ed erbe naturali – I fi ori una possibile risorsa contro lo spreco

Istituto Da Vinci Colecchi – Consigli e proposte

Terra Italica – Il fi ore di zafferano non è un rifi uto 

Ore 9,30

Ore 11,00

Ore 15,00


