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Tema n. 1   (tema scelto) 

Curriculum Epidemiologia, medicina preventiva, riabilitativa e del lavoro 
- Il Candidato illustri ruolo, significati e principali caratteristiche metodologiche degli studi retrospettivi 
nell’ambito della ricerca epidemiologica 
Curriculum Medicina interna, scienze dell’invecchiamento e nutraceutica 
- La psoriasi è un elemento di rischio cardiovascolare: pro e contro questa ipotesi  
Curriculum Scienze cardiovascolari 
- Meccanismi e metodi di valutazione del danno da riperfusione miocardica 
Curriculum Scienze infermieristiche 
- Il Candidato sviluppi sinteticamente i punti salienti di un possibile progetto di ricerca finalizzato alla 
dimostrazione dell’efficacia dell’azione del nursing nel miglioramento continuo della qualità del servizio 
sanitario 
Curriculum Aspetti giuridici, gestionali, sicurezza e tutela in Sanità pubblica 
- Analisi dei profili organizzativi macro e microstrutturali di una struttura ospedaliera 
 

 
 
Tema n. 2 

Curriculum Epidemiologia, medicina preventiva, riabilitativa e del lavoro 
- Nell’ambito della descrizione delle caratteristiche degli interventi di prevenzione secondaria, il candidato si 
soffermi in particolare sugli screening di popolazione, descrivendone i requisiti fondamentali per la loro 
applicazione e le principali problematiche epidemiologiche ad essi connesse 
Curriculum Medicina interna, scienze dell’invecchiamento e nutraceutica 
- Meccanismi NO-mediati nella captazione del glucosio: hanno un ruolo nella resistenza insulinica?  
Curriculum Scienze cardiovascolari 
- Placca aterosclerotica fattori legati alla formazione e alla instabilità 
Curriculum Scienze infermieristiche 
- Il Candidato sviluppi sinteticamente il significato del rapporto tra linee guida assistenziali e pratica clinica 
basata sull’evidenza scientifica con particolare riferimento all’ambito infermieristico 
Curriculum Aspetti giuridici, gestionali, sicurezza e tutela in Sanità pubblica 
Analisi della dimensione manageriale nella gestione di un reparto clinico 
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Tema n. 3 

Curriculum Epidemiologia, medicina preventiva, riabilitativa e del lavoro 
- L’identificazione dei fattori che determinano l’insorgenza di malattia nell’uomo è indispensabile per 
fondare, su basi razionali, le arrività di prevenzione. Il Candidato illustri il contributo fondamentale 
dell’epidemiologia analitica per tale finalità 
Curriculum Medicina interna, scienze dell’invecchiamento e nutraceutica 
- Modificazioni dello stile di vita nelle ultime linee guida ESC/EACPR: qual è il ruolo della riduzione 
dell’apporto salino?  
Curriculum Scienze cardiovascolari 
- Fattori vecchi e nuovi di rischio cardiovascolare 
Curriculum Scienze infermieristiche 
- Il Candidato sviluppi sinteticamente i punti salienti di un possibile progetto di ricerca nell’ambito del 
controllo di qualità dell’assistenza infermieristica con particolare riferimento all’allocazione delle risorse ed 
alla gestione dei processi assistenziali 
Curriculum Aspetti giuridici, gestionali, sicurezza e tutela in Sanità pubblica 
- Motivazione e professionalità del dirigente medico 
 


