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Percorsi 60 CFU, cosa sono? 
A seguito della pubblicazione nella Gazzetta Ufficiale del 25 settembre 2023 del Decreto 
del Presidente del Consiglio dei Ministri del 4 agosto 2024 riguardante il percorso di 
formazione iniziale ai fini del reclutamento del personale docente delle scuole 
secondarie di primo e secondo grado, è stata avviata la riforma “Bianchi” della 
formazione iniziale e continua, nonché del reclutamento dei docenti, di cui alla legge 
79/2022, di conversione in legge, con modificazioni, del decreto-legge 30 aprile 2022, n. 
36, recante ulteriori misure urgenti per l'attuazione del Piano nazionale di ripresa e 
resilienza (PNRR) ( vedi anche art. 2-ter: Abilitazione all'insegnamento). 

Si tratta del nuovo percorso per la formazione iniziale degli insegnanti nella scuola 
secondaria di primo e secondo grado.  

Nello specifico, i 60 CFU sono percorsi formativi erogati dall’Università degli Studi 
dell’Aquila incentrati all’acquisizione di numero sessanta crediti formativi nelle 
metodologie e tecnologie linguistico-didattiche e nelle discipline antropo-psico-
pedagogiche. 

I percorsi offerti sono rivolti agli aspiranti insegnanti di scuola secondaria e suddivisi a 
seconda della disciplina specifica di insegnamento. I corsi comprendono – come da 
direttiva ministeriale – anche un periodo di tirocinio diretto e indiretto (maggiori 
informazioni sui corsi offerti e sui tirocini sono disponibili nelle sezioni dedicate in questa 
pagina).  

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2022-06-29;79
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2022/04/30/22G00049/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2022/04/30/22G00049/sg
https://www.normattiva.it/esporta/attoCompleto?atto.dataPubblicazioneGazzetta=2022-04-30&atto.codiceRedazionale=22G00049


L’Università degli Studi dell’Aquila organizza i percorsi di formazione 60CFU in base 
all’accreditamento riconosciuto dal Ministero (vedi UNIVAQ: Percorsi di formazione 
accreditati), in collaborazione con gli istituti scolastici partner. 

 

60 CFU: A cosa servono? Nuovo sistema di formazione e reclutamento 
Il percorso 60CFU è propedeutico alla partecipazione ai concorsi per insegnanti: dopo 
aver conseguito l’abilitazione rilasciata al termine del percorso 60CFU si potrà accedere 
alle prove concorsuali bandite annualmente.  

I percorsi 60 CFU diventano dunque un requisito imprescindibile per accedere al 
concorso ordinario. 

I nuovi aspiranti insegnanti di scuola secondaria dovranno per legge - così come indicato 
nel D.lgs. n. 59/2017, successivamente modificato dal DL 36/2022 convertito in legge n. 
79/2022 - possedere i seguenti requisiti: 

− una Laurea Magistrale (o triennale per ITP) 
− abilitazione iniziale percorso 60 CFU/CFA* (vedi anche “Percorsi transitori”) 
− Dovranno quindi superare le prove di cui al concorso pubblico nazionale e 

superare un periodo di servizio di prova  

 

*Il periodo transitorio prevede percorsi da 30 o 36 CFU rivolti a coloro che abbiano già 
svolto un servizio di almeno tre anni scolastici- negli ultimi cinque anni - e a coloro che 
abbiano conseguito il certificato 24 CFU/CFA entro il termine fissato entro e non oltre il 
31 ottobre 2022. 

 

Destinatari 60 CFU: a chi è rivolto? 
Il percorso abilitante 60 CFU/CFA è riservato a (All.1 DPCM 4 agosto 2023): 

• Laureati: Laurea Specialistica, laurea Magistrale, laurea Vecchio Ordinamento o 
titolo equipollente o equiparato; Diploma dell’Alta Formazione Artistica, 
Musicale e Coreutica di II livello (o titolo equipollente o equiparato);  

NB: la laurea posseduta deve essere coerente con la classe di concorso, ovvero 
 il/la candidato/a deve aver acquisito i CFU richiesti come da DPR 19/2026 e DM 
259/2017; 

• Studenti iscritti ad un Corso di Laurea Magistrale; 
• Studenti iscritti ad un Corso Laurea Magistrale a ciclo unico che abbiano già conseguito 

almeno 180 CFU; 
• Solo fino al 31 dicembre 2024 diplomati ITP (dal 1 gennaio 2025 dovranno essere in 

possesso di una laurea triennale). 

 

https://www.normattiva.it/atto/caricaDettaglioAtto?atto.dataPubblicazioneGazzetta=2017-05-16&atto.codiceRedazionale=17G00067&atto.articolo.numero=0&atto.articolo.sottoArticolo=1&atto.articolo.sottoArticolo1=0&qId=2f287703-bed7-4dec-ad52-d1c1c9937fec&tabID=0.4452001623482259&title=lbl.dettaglioAtto
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2022-06-29;79
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:legge:2022-06-29;79
https://www.istruzione.it/graduatoriedistituto/allegati/D.P.R.%2019_2016%20Nuove%20Classi%20di%20Concorso.pdf
https://www.miur.gov.it/-/d-m-n-259-del-9-maggio-2017
https://www.miur.gov.it/-/d-m-n-259-del-9-maggio-2017


UNIVAQ: Percorsi di formazione accreditati 
L’Università degli Studi dell'Aquila è stata accreditata dal Ministero per le seguenti 
classi: 

• A024-FI LINGUA E CULTURA STRANIERA – TEDESCO  
• A012-FI DISCIPLINE LETTERARIE ISTITUTI II GRADO  
• A019-FI FILOSOFIA E STORIA  
• A020-FI FISICA  
• A012-FI ITALIANO, STORIA, GEOGRAFIA NELLA SCUOLA SECONDARIA DI I 

GRADO  
• A026-FI MATEMATICA  
• A027-FI MATEMATICA E FISICA  
• A040-FI TECNOLOGIE ELETTRICHE ELETTRONICHE  
• A042-FI SCIENZE E TECNOLOGIE MECCANICHE  
• A048-FI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE II GRADO  
• A050-FI SCIENZE NATURALI, CHIMICHE E BIOLOGICHE  
• BB02-FI CONVERSAZIONE LINGUA STRANIERA (INGLESE)  
• B017-FI LABORATORI DI SCIENZE E TECNOLOGIE MECCANICHE 

 

60 CFU: Come sono strutturati i corsi? 
I corsi 60 CFU sono organizzati in base a quanto previsto dal DPCM 4 agosto 2023. I corsi 
comprenderanno materie comuni a tutti i percorsi e materie specifiche per classi di 
abilitazione. Ciascun percorso sarà poi completato da ore di tirocinio (diretto e indiretto 
– vedi “60 CFU: cosa si intende per Tirocinio Diretto e Indiretto?”), eventuali laboratori ed 
una prova finale. Il DPCM 4 agosto 2023 specifica nell’Allegato 1 i CFU assegnati a 
ciascuna area metodologico-formativa facente parte integrante del percorso 60CFU: 

• 10 CFU in "Discipline di area pedagogica"; 
• 20 CFU in "Tirocinio diretto e indiretto"; 
• 3 CFU in "Formazione inclusiva delle persone con BES"; 
• 3 CFU in "Discipline di area linguistico-digitale"; 
• 4 CFU in "Discipline psico-socio-antropologiche"; 
• 2 CFU in "Metodologie didattiche: introduzione ai modelli di mediazione didattica 

per la secondaria"; 
• 16 CFU in "Didattiche delle discipline e metodologie delle discipline di riferimento 

(delle classi di concorso)"; 
• 2 CFU in "Discipline relative all’acquisizione di competenze nell’ambito della 

legislazione scolastica". 

 



60 CFU: cosa si intende per Tirocinio Diretto e Indiretto? 
L’allegato A del DPCM 4 agosto 2023 chiarisce gli obiettivi, i crediti (CFU) le modalità di 
svolgimento per il tirocinio diretto e indiretto.  

Il Tirocinio Diretto si svolge presso le scuole convenzionate con l’Università dell’Aquila; 
gli iscritti saranno supervisionati e guidati durante questa fase da un tutor. 

Durante le ore di tirocinio diretto, gli studenti matureranno gli strumenti per un’analisi 
critica delle strategie didattico-educative e la capacità di programmare e verificare 
l’efficacia delle attività formative e delle strategie di inclusione scolastica, partecipando 
ad osservazioni guidate delle lezioni svolte in classe nonché delle riunioni degli organi 
collegiali.  

Il Tirocinio Indiretto, invece, si svolge presso l’Ateneo e sotto la supervisione di un tutor 
coordinatore.  

Le ore di tirocinio indiretto svolte in Ateneo saranno dedicate a riflessioni di 
approfondimento ed elaborazione di documentazione utile al fine di completare l’e-
portfolio specifico per ciascun iscritto e largamente basato sull’esperienza del tirocinio 
diretto. 

Alle attività di tirocinio sono assegnati in tutto 20 CFU (15 per il Tirocinio Diretto e 5 per il 
Tirocinio Indiretto). È importante notare che 3 dei complessivi 20 CFU sono dedicati alla 
formazione per l’inclusione scolastica. 

 

60 CFU: quali sono i requisiti per accedere? 
Vedi “Destinatari 60 CFU” 

I requisiti elencati sono dettati dal DPCM 4 agosto 2023, in particolare si veda l’art. 7 che 
richiama anche l’art. 5, commi 1 e 2, del decreto legislativo 13 aprile 2017, n.59. 

Per quanto riguarda il possesso dei CFU richiesti per ogni classe di concorso, è possibile 
controllare i requisiti ai seguenti link: 

- Sito del Ministero   

- Classi di Concorso.it 

 

Percorso 60 CFU: vale anche per il conseguimento di una ulteriore abilitazione? 
Vedi “Percorsi transitori da 30 e 36 CFU, cosa sono?” 

 L'art. 13 comma 1 del DPCM 4 agosto 2023 definisce il percorso dedicato a coloro che 
sono già abilitati per una specifica classe di concorso e vogliano acquisire l’abilitazione 
per una classe aggiuntiva; fermo restando i requisiti relativi ad i titoli di studio, gli 
interessati in questo caso dovranno completare un percorso da 30 CFU/CFA, specifico 
per la classe di concorso di cui si intenda acquisire l’abilitazione.  

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2017/05/16/17G00067/sg
https://www.miur.gov.it/titoli-di-accesso
https://www.classidiconcorso.it/
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg


 

60 CFU: da quando saranno obbligatori? 
Dal 1° gennaio 2025 i percorsi da 60 CFU saranno obbligatori per tutti coloro che 
intendano partecipare ai concorsi per insegnanti di scuola secondaria di primo e di 
secondo grado. 

 

60 CFU: i corsi saranno a frequenza obbligatoria? 
I corsi 60 CFU/CFA prevedono una frequenza obbligatoria, ai sensi dell’art. 7 comma 7 
del DPCM 4 agosto 2023. La prova finale potrà essere sostenuta solo da coloro che 
avranno frequentato minimo il 70% di ogni attività formativa. 

Ai sensi dell’art. 18-bis, comma 6-bis del D.lgs. n. 59/2017, unicamente per gli A.A. 
2023/2024 e 2024/2025, è prevista la possibilità di frequenza in modalità telematica 
sincrona (ovvero la partecipazione degli studenti alle attività proposte dal docente 
tramite aula virtuale; non si tratta dunque di lezioni pre-registrate ma di lezioni cui 
avranno accesso gli studenti formalmente iscritti tramite piattaforma per le lezioni 
online) per un massimo del 50% delle ore totali del corso, escluse le attività di tirocinio e 
laboratorio (per cui è obbligatoria la frequenza in sede). 

 

60 CFU: si potranno frequentare i corsi in modalità telematica (da remoto)? 
Vedi “60 CFU: i corsi saranno a frequenza obbligatoria?”   

 

60 CFU: In che cosa consiste la prova finale? 
La prova finale si svolgerà nel rispetto delle direttive ministeriali descritte all’art.9 DPCM 
4 agosto 2023 e sarà comprensiva di: 

1. Prova scritta: incentrata su un’analisi critica correlata all’attività di Tirocinio svolta; 

2. Prova orale: una lezione simulata (al massimo quarantacinque minuti) su un tema 
proposto anticipatamente dalla commissione, di contenuti e metodologia didattica 
coerenti con la classe di abilitazione. 

  

Percorsi transitori da 30 e 36 CFU, cosa sono? 
In base a quanto stabilito dal DPCM 4 agosto 2023 e dall’articolo 18-bis del D.lgs. n. 
59/2017 è previsto un periodo transitorio durante il quale saranno attivati percorsi da 30 
o 36 CFU per permettere a specifiche categorie di aventi diritto di partecipare alle 
procedure concorsuali; salvo diverse indicazioni, la fase transitoria durerà fino al 
31/12/2024 e comprenderà 4 percorsi distinti di abilitazione: 

• Transitori da 30 CFU (art. 13 DPCM 4 agosto 2023): per docenti abilitati su altro 
grado o altra classe di concorso o specializzati in sostegno 

https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2017/05/16/17G00067/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2023/09/25/23A05274/sg
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:decreto.legislativo:2017-04-13;59%7Eart18bis
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:decreto.legislativo:2017-04-13;59%7Eart18bis


• Transitori da 30 CFU (All. 2 DPCM): per docenti con almeno tre anni di esperienza 
nelle scuole statali o paritarie, di cui uno almeno nella specifica classe di 
concorso, o per coloro che hanno superato la prova del concorso “straordinario 
bis”. 

• Transitori da 30 CFU (All. 3 DPCM): conferiscono unicamente un certificato valido 
ai fini della partecipazione al concorso (neolaureati che non abbiano acquisito il 
certificato 24 CFU entro la data di scadenza 31 ottobre 2022; ATTENZIONE: in 
questo caso, se vincitori di concorso per l’insegnamento, gli interessati avranno 
l’obbligo di integrare successivamente alla vittoria del concorso i 30 CFU 
mancanti per arrivare al totale di 60 CFU)  

• Transitori da 30 o da 36 CFU (All. 4 e All.5 DPCM): 
(a) percorso da 30 CFU (All. 4 DPCM): per coloro che abbiano acquisito 30 CFU (come 

da All.2) e devono dunque completare il percorso con gli aggiuntivi 30CFU 
(l’abilitazione si acquisisce al completamento dei 60CFU); 

(b) percorso da 36 CFU (All. 5 DPCM): per i candidati con titolo di accesso e certificato 
24 CFU (24 CFU conseguiti, dunque, entro la data perentoria del 31 ottobre 2022). 

 

Quali saranno i costi? 
Il DM 4 agosto 2023 prevede dei costi massimi di partecipazione ai percorsi fissati a 

- 2.500 (duemilacinquecento) euro per il percorso da 60 CFU; 
- 2.000 (duemila) euro per i percorsi da 30 CFU; 
- 150 (centocinquanta) per la partecipazione alle prove finali. 

NB: I costi dei percorsi offerti dall’Università degli Studi di L’Aquila sono in fase di 
valutazione da parte delle Commissioni competenti.  
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