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       Gennaio 2009  Iscrizione Albo Odontoiatri (n.538) presso OMCEO L’Aquila 

 

 

Novembre 2008:  Abilitata alla Professione di Odontoiatra 
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Materia: Clinica Odontostomatologica 
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Attività di Formazione e ricerca presso qualificati istituti italiani o stranieri 

 

 

1. Gennaio 2024 – Ottobre 2024. Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila. Titolare 
assegno di ricerca SSD MED/28 “Efficacia dei dispositivi elastodontici nel trattamento dell’overjet e 
dell’overbite, valutata mediante analisi computerizzata”.  
 

2. Gennaio 2023- Dicembre 2023 (durata 1 anno). Dipartimento MESVA, Università Degli Studi 
Dell’Aquila. Titolare assegno di ricerca SSD MED/28 “Efficacia dei dispositivi elastodontici nel 
trattamento dell’overjet e dell’overbite, valutata mediante analisi computerizzata”.  
 

3. Novembre 2016- Aprile 2020 (durata 3 anni). Titolare Assegno di Ricerca SSD MED/28 “L’utilizzo 
dell’Elettromiografia di superficie e della Kinesiografia computerizzata nel trattamento del paziente 
disfunzionale”. Università Degli Studi Dell’Aquila. Dipartimento MeSVA.  

 
 

4. Aprile 2022, settembre 2022. Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila. Titolare Borsa 
di ricerca SSD MED/28 "Valutazione elettromiografica e kinesiografica di soggetti in crescita, con 
cross bite monolaterale o bilaterale, trattati con apparecchiature elastodontiche " Durata 6 mesi 
 

5. Agosto 2021, gennaio 2022. Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila Titolare Borsa di 
ricerca SSD MED/28 "Valutazione elettromiografica e kinesiografica di soggetti in crescita, in seconda 
classe scheletrica trattati con apparecchiature elastodontiche”. Durata 6 mesi 
 

6. Dicembre 2020, maggio 2021 Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila Titolare Borsa 
di ricerca SSD MED/28 "Valutazione elettromiografica e kinesiografica di soggetti in crescita, in 
seconda classe scheletrica trattati con apparecchiature elastodontiche" Responsabile Prof.ssa Annalisa 
Monaco. Durata 6 mesi 
 

 
7. Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore di seconda fascia nel S.C. 06/F1 – 

Malattie Odontostomatologiche validità: 31.05.2021–31.05.2032 
 

 
8. 1° marzo 2016; Università Degli Studi Dell’Aquila, Dipartimento MeSVA, Dottorato di Ricerca in 

Elettromiografia di superficie e Kinesiografia computerizzata del sistema stomatognatico; 
Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca con discussione della tesi “Aspetti disfunzionali del 
paziente ortodontico: valutazione Elettromiografica e Kinesiografica”. SSD MED/28.  

 
 

9. 2008-2011 Università Degli Studi Dell’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di 
Specializzazione in Ortognatodonzia. Tesi finale: “Valutazione della salute e della microflora orale 
in un gruppo di pazienti pedodontici in corso di terapia ortodontica” (28-02-12. Relatore Prof. Mario 
Giannoni. Votazione finale: 50/50 e lode. 
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Pubblicazioni  

 

 

 
1. Monaco A., Cattaneo R., Di Nicolantonio S., Strada M., Pietropaoli D., Ortu E. Effects of trigeminal 

neurostimulation on heart rate variability: comparing cutaneous (Tragus) and tongue (Antero-Dorsal 
mucosa) stimulation (2024). BMC Oral Health, 24 (1), art. no. 1257 
 

2. Ciavarella D., Lorusso M., Leone M., Ferrara D., Fanelli C., Illuzzi G., Ortu E., Lo Muzio L., Tepedino 
M. Craniofacial morphology in patients with impacted canine: a case-control study (2024) Minerva 
Dental and Oral Science, 73 (4), pp. 230 – 237. 
 

3. Di Nicolantonio S., D’Angelo M.A., Pietropaoli D., Monaco A., Ortu E. Computer-Guided Evaluation of 
the Use of Two Different Devices in the Reduction of Inferior Tooth Crowding (2024) Clinics and 
Practice, 14 (3), pp. 1185 – 1195. 
 
 

4. Altamura S., Augello F.R., Ortu E., Pietropaoli D., Cinque B., Giannoni M., Lombardi F. Efficacy of the 
Probiotic L. brevis in Counteracting the Demineralizing Process of the Tooth Enamel Surface: Results 
from an In Vitro Study. (2024) Biomolecules, 14 (5), art. no. 605.  

 
5. Ortu E., Di Nicolantonio S., Cova S., Pietropaoli D., De Simone L., and Monaco A. Comparison of the 

Haas Expander and the Elastodontic Device for the Resolution of Transverse Discrepancies in 
Growing Patients: A Single-Centre Observational Study (2024) Reports, 7(41). 

 
6. Ortu E., Di Nicolantonio S., Severino M., Cova S., Pietropaoli D., Monaco A. Effectiveness of 

elastodontic appliances in the treatment of malocclusions: a review of the literature (2024) European 
Journal of Paediatric Dentistry, 25 (1), pp. 57 – 60 

 
7. Ortu, E., Di Nicolantonio, S., Cova, S., Pietropaoli, D., De Simone, L., Monaco, A. Efficacy of 

Elastodontic Devices in Temporomandibular Disorder Reduction Assessed by Computer Aid 
Evaluation. Applied Sciences. Feb.2024 14(4), 1651 

8. Ortu, E., Di Nicolantonio, S., Mummolo A., Cattaneo R., Pietropaoli, D., De Simone, L., 
Monaco, A Use of Tens in the Diagnosis of Functional Mandibular Lateral Deviation. Applied 
Sciences. Dec. 2023 13(24) 
 

9. Pietropaoli, D., Altamura, S., Ortu, E., Guerrini, L., Pizarro, T.T., Ferri, C., Del Pinto, R. Association 
between metabolic syndrome components and gingival bleeding is women-specific: a nested cross-
sectional study (2023) Journal of Translational Medicine, 21 (1), art. no. 252. 
 

10. Monaco A., Cattaneo R., Di Nicolantonio S., Strada M., Altamura S. and Ortu E. Central effects of 
trigeminal electrical stimulation. (2023) Cranio, The Journal of craniomandibular & Sleep Practice. 
Published online 30 nov. 2023. Doi: https://doi.org/10.1080/08869634.2023.2280153 

 
11. Monaco, A., Cattaneo, R., Smurra, P., Di Nicolantonio, S., Cipriano, F., Pietropaoli, D., Ortu, E. 

Trigeminal electrical stimulation with ULFTENS of the dorsal anterior mucosal surface of the tongue: 
Effects on Heart Rate Variability (HRV) (2023) PLoS ONE, 18 (5 MAY), art. no. e0285464. 
 
 

12. De Simone, L., Ortu, E., Barone, A., Giannoni, M., Pietropaoli, D., Monaco, A. AMASI epidemiological 
study on children living in L’Aquila (2023) European Journal of Paediatric Dentistry, 24 (1), pp. 49-55. 

 
 

13. De Simone, L., Ortu, E., Pietropaoli, D., Guerrini, L., Monaco, A. Perio-fertility: the state of the art 
[Perio-fertilità: stato dell’arte] (2022) Dental Cadmos, 90 (7), pp. 506-513. 
 

14. Del Pinto, R., Monaco, A., Ortu, E., Czesnikiewicz-Guzik, M., Muñoz Aguilera, E., Giannoni, M., 
D'Aiuto, F., Guzik, T.J., Ferri, C., Pietropaoli, D. Access to dental care and blood pressure profiles in 

https://doi.org/10.1080/08869634.2023.2280153
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adults with high socioeconomic status (2022) Journal of Periodontology, 93 (7), pp. 1060-1071. 
 

15. Ortu, E., Pietropaoli, D., Cova, S., Marci, M.C., Monaco, A. Efficacy of elastodontic devices in overjet 
and overbite reduction assessed by computer-aid evaluation (2021) BMC Oral Health, 21 (1), art. no. 
269 
 

16. Monaco, A., Cattaneo, R., Guerrini, L., Giannoni, M., Pietropaoli, D., Ortu, E. Effect of ulf tens on the 
tonic response to eye opening of stomatognathic muscles in healthy subjects: Semg analysis and 
correlations with psychometric self-assessment tests (csi and dass42) (2021) Journal of Biological 
Regulators and Homeostatic Agents, 35 (5), pp. 1465-1471. 
 

17. Monaco, A., Cattaneo, R., De Simone, L., Smurra, P., Adib, F., Pietropaoli, D., Ortu, E. Individuals 
with temporomandibular disorders exhibit psychological impairment based on a case control nested 
study (2021) Journal of Biological Regulators and Homeostatic Agents, 35 (4), pp. 1397-1402. 
 

18. Ortu, E., Pietropaoli, D., Ortu, F., Giannoni, M., Monaco, A. The legend on freddie mercury’s teeth: 
And if he hadn’t the four additional incisors? [La leggenda sui denti di freddie mercury: E se non 
avesse avuto i quattro incisivi in più?] (2021) Dental Cadmos, 89 (2), pp. 154-156. 
 

19. Ortu E, Barrucci G, Aprile G, Guerrini L, Pietropaoli D and Monaco A. Electromyographic evaluation 
during orthodontic therapy: comparison of two elastodontic devices. Journal of Biological Regualtors 
and Homeostaic agents (2020). Volume 34 num 5. pp1935-1939 
 

20. Pietropaoli, D., Monaco, A., D'Aiuto, F., Muñoz Aguilera, E., Ortu, E., Giannoni, M., Czesnikiewicz-
Guzik, M., Guzik, T.J., Ferri, C., Del Pinto, R. Active gingival inflammation is linked to hypertension 
(2020) Journal of hypertension, 38 (10), pp. 2018-2027. 
 

21. Pietropaoli, D., Del Pinto, R., Ferri, C., Marzo, G., Giannoni, M., Ortu, E., Monaco, A. Association 
between periodontal inflammation and hypertension using periodontal inflamed surface area and 
bleeding on probing (2020) Journal of Clinical Periodontology, 47 (2), pp. 160-172. 
 

22. Ortu, E., Pietropaoli, D., Mummolo, A., Iapnor, Giannoni, M., Monaco, A. Management of OSAS: The 
ELIBA® Device Can Help the Patient? (2020) Case Reports in Dentistry, 2020, art. no. 9873761 
 
 

23. Ortu, E., Aprile, G., Cattaneo, R., Pietropaoli, D., Mummolo, A., Monaco, A. Use of EQ O.S.A. device 
in management of malocclusion: A clinical case [Utilizzo dell’equilibratore O.S.A. nel trattamento delle 
malocclusioni: Un caso clinico] (2020) Dental Cadmos, 88 (1), pp. 47-52. 
 

24. Monaco, A., Ortu, E., Giannoni, M., D'Andrea, P., Cattaneo, R., Mummolo, A., Pietropaoli, D. 
Standard Correction of Vision Worsens EMG Activity of Pericranial Muscles in Chronic TMD Subjects 
(2020) Pain Research and Management, 2020, art. no. 3932476. 
 

25. Frascaria, M., Pietropaoli, D., Casinelli, M., Cattaneo, R., Ortu, E., Monaco, A. Neutral zone recording 
in computer-guided implant prosthesis: A new digital neuromuscular approach (2019) Clinical and 
Experimental Dental Research, 5 (6), pp. 670-676. 
 

 
26. Parlati, V., Ortu, E., Cattaneo, R., Mummolo, A., Pietropaoli, D., Monaco A. Electric activity of 

stomatognatic muscles and opening of the lower jaw [Attività elettrica dei muscoli del sistema 
stomatognatico e apertura della mandibola]. (2019) Dental Cadmos, 87 (7), pp. 422-428. 

 
27. Ortu, E., Pietropaoli, D., Adib, F., Masci, C., Giannoni, M., Monaco, A. Electromyographic evaluation 

in children orthodontically treated for skeletal Class II malocclusion: Comparison of two treatment 
techniques (2019) Cranio - Journal of Craniomandibular Practice, 37 (2), pp. 129-135. 

 
28. Pietropaoli, D., Ortu, E., Giannoni, M., Cattaneo, R., Mummolo, A., Monaco, A. Alterations in Surface 

Electromyography Are Associated with Subjective Masticatory Muscle Pain (2019) Pain research and 
management, 2019, p. 6256179 

 
29. Pietropaoli, D., Del Pinto, R., Ferri, C., Ortu, E., Monaco, A. Definition of hypertension-associated oral 

pathogens in NHANES (2019) Journal of Periodontology, 90 (8), pp. 1-11. 



5  

 
30. Guerrini, L., Monaco, A., Pietropaoli, D., Ortu, E., Giannoni, M., Marci, Antibiotics in dentistry: A 

narrative review of literature and guidelines considering antibiotic resistance (2019) Open Dentistry 
Journal, 13 (1), pp. 383-390. 

 
31. Cattaneo, R., Pietropaoli, D., Cooper, B.C., Capparè, D., Ortu, E., Monaco, A. A New Device 

Improves Signs and Symptoms of TMD (2019) Pain Research and Management, 2019, art. no. 
5646143, 

 
32. Ortu, E., Pietropaoli, D., Cattaneo, R., Giannoni, M., Monaco, A. 

a. Overjet reduction with the use of the ELIBA device: a case report (2018) Journal of Clinical 
and Diagnostic Research, 12 (12), pp. 8-10. 
 

33. Ortu, E., Pietropaoli, D., Marchetti, E., Marchili, N., Marzo, G., Monaco, A. Bruxism in children: Use of 
the Functional Plane of Monaco (FPM) (2018) European Journal of Paediatric Dentistry, 19 (4), pp. 
287-294. 

 
34. Pietropaoli, D., Del Pinto, R., Ferri, C., Wright, J.T., Jr., Giannoni, M., Ortu, E., Monaco, A. Poor oral 

health and blood pressure control among US hypertensive adults: Results from the national health 
and nutrition examination survey 2009 to 2014 (2018) Hypertension, 72 (6). 

 
 

35. Barone A, Giannoni M, Ortu E, Monaco A, Pietropaoli D. Short-term and Long-lasting Effects of Hypo-
Cariogenic Dietary Advice and Oral Care on Oral Flora: a Randomised Clinical Trial. Oral Health Prev 
Dent. 2018;16(4):315-325. 

 
36. Aprile, G., Ortu, E., Cattaneo, R., Pietropaoli, D., Giannoni, M., Monaco, A. Orthodontic management 

by functional activator treatment: A case report (2017) Journal of Medical Case Reports, 11 (1), art. 
no. 336 

 
 

37. Monaco, A., Cattaneo, R., Marci, M.C., Pietropaoli, D., Ortu, E. Central Sensitization-Based 
Classification for Temporomandibular Disorders: A Pathogenetic Hypothesis (2017) Pain Research 
and Management, 2017 

 
38. Monaco A, Cattaneo R, Ortu E, Constantinescu MV, Pietropaoli D. Sensory trigeminal ULF-TENS 

stimulation reduces HRV response to experimentally induced arithmetic stress: A randomized clinical 
trial. Physiol Behav. 2017 May 1; 173:209-215. doi: 10.1016/j.physbeh.2017.02.014. Epub 2017 Feb 
14. 

 
39. Ciarrocchi, I., Ortu, E., Masci, C., Necozione, S., Pietropaoli, D., Monaco, A.Malocclusion and 

perinatal factors: A retrospective study 2016 International Journal of Clinical and Experimental 
Medicine, 9 (11), art. no. IJCEM0028185, pp. 22758-22763. 

 
40. Marchili N, Ortu E, Pietropaoli D, Cattaneo R, Monaco A. Dental Occlusion and Ophthalmology: A 

Literature Review. Open Dent J. 2016 Aug 31; 10:460-468. PubMed PMID: 27733873; PubMed 
Central PMCID: PMC5045971 

 
41. Ortu E, Lacarbonara M, Cattaneo R, Marzo G, Gatto R, Monaco A. Electromyographic evaluation of a 

patient treated with extraoral traction: a case report. Eur J Paediatr Dent. 2016 Jun;17(2):123-128. 
 

42. Monaco A, Cattaneo R, Mesin L, Ortu E, Giannoni M, Pietropaoli D. Dysregulation of the descending 
pain system in temporomandibular disorders revealed by low-frequency sensory transcutaneous 
electrical nerve stimulation: a pupillometric study Plos One 2015 Apr 23;10(4) 

 
43. Ortu E, Pietropaoli D, Mazzei G, Cattaneo R, Giannoni M and Monaco A. TENS effects on salivary 

stress markers: a pilot study. International journal of Immunophatology and Pharmacology. March 
2015 Vol 28(1) 114-118 

 
44. Ortu E, Sgolastra F, Barone A, Gatto R, Marzo G, Monaco A. Salivary Streptococcus Mutans and 

Lactobacillus spp. levels in patients during rapid palatal expansion. Eur J Paediatr Dent. 2014 
Sep;15(3):271-4 
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45. Petroniatis T, Ortu E, Marchili N, Giannoni M, Marzo G, Monaco A. How to maintain the oral health of 

a child with Wolff-Parkinson-White syndrome: a case report. J Med Case Rep. 2014 Sep 30; 8:323. 
 

46. Ortu E, Giannoni M, Ortu M, Gatto R, Monaco A. Oropharyngeal airway changes after rapid maxillary 
expansion: the state of the art. Int J Clin Exp Med. 2014 Jul 15;7(7):1632-8 

 
47. Mummolo S, Ortu E, Necozione S, Monaco A, Marzo G. Relationship between mastication and 

cognitive function in elderly in L'Aquila. Int J Clin Exp Med. 2014 Apr 15;7(4):1040-6 
 

48. Ortu E, Pietropaoli D, Ortu M, Giannoni M, Monaco A. Evaluation of cervical posture following rapid 
maxillary expansion: a review of literature. Open Dent J. 2014 Apr 4; 8:20-7 

 
49. Pietropaoli D, Ortu E, Severino M, Ciarrocchi I, Gatto R and Monaco A.  Glycation and oxidative 

stress in the failure of dental implants: a case series. BMC Res Notes. 2013 Jul 26;6(1):296 
 

50. Pietropaoli D, Sgolastra F, Masci C, Ciarrocchi I, Ortu E and Monaco A. Bone salivary biomarkers in 
peri-implantitis: a preliminary study. Eur J Oral Implantol 2013;6(Suppl): S13 

 
51. Ortu E, Pietropaoli D, Baldi M, Marzo G, Giannoni M and Monaco A. Polyarteritis Nodosa involving 

the hard palate: a case report J Med Case Rep. 2013 Mar 18;7(1):79.  
 

52. D’Alessandro A, Barone A, Ortu E, Zenobi W, Giannoni M. Oral prevention in first-grade students 

[Prevenzione orale in alunni del primo anno della scuola primaria]. (2010) Prevenzione e 

Assistenza Dentale, 36 (4), pp. 145 – 152. 

 

 
 

 

Incarichi di insegnamento a contratto presso il Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila 
 

a.a. 2017/2018 
Med/28- Odontoiatria Restaurativa- 2CFU (20 ore) 
CL Igiene Dentale  
 
aa. 2019/2020  
Med/28- Odontoiatria Conservativa - 2CFU (20 ore) 
CL Igiene Dentale  
 
a.a. 2020/2021 
Med/28- Odontoiatria Conservativa - 2CFU (20 ore) 
CL Igiene Dentale 
 
aa. 2022/2023  
Med/28 Propedeutica Clinica Odontostomatologica – 2 CFU (24 ore) 
CLM Odontoiatria e Protesi Dentaria 
 
Med/28 Protesi- 1 CFU (10 ore) 
CL In Igiene Dentale 
 
a.a. 2023/2024  
Med/28 Propedeutica Clinica Odontostomatologica – 2 CFU (24 ore) 
CLM Odontoiatria e Protesi Dentaria 
 
Med/28 Protesi- 1 CFU (10 ore) 
CL In Igiene Dentale 
 
 
 
 

Svolgimento di attività didattica presso qualificati atenei, in Italia o all’estero  
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Incarichi di insegnamento in qualità di RTT presso il Dipartimento MESVA, Università Degli Studi Dell’Aquila 
 
 
a.a. 2023/2024 
Med/28 Cefalometria 2 – 2 CFU (16 ore) 
SS Ortognatodonzia 
 
a.a. 2024/2025  
Med/28 Propedeutica Clinica Odontostomatologica – 2 CFU (24 ore) 
CLM Odontoiatria e Protesi Dentaria 
 
Fisiologia Dell’Apparato Stomatognatico- 3 CFU (30 ore) 
CLM Odontoiatria e Protesi Dentaria 
 
Med/28 Protesi- 1 CFU (10 ore) 
CL In Igiene Dentale 
 
Med/28 Malattie Odontostomatologiche 2 CFU (20 ore) 
CL in Ostetricia 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

● Competenza nella ricerca di base  

● Competenza nell’odontoiatria digitale (scanner intraorale e tutte le funzioni, elettromiografia e 

kinesiografia di superficie del sistema stomatognatico, utilizzo della TENS di superficie ad ultra-bassa 

frequenza, uso di software specifici per movimenti ortodontici guidati) 

● Esperienza in gnatologia, ortodonzia, conservativa ed endodonzia 

 

 

 

 

● Inglese: livello ottimo 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento dei dati personali 
e del precedente d.lgs.196/03” 
 

 

L’Aquila      18-03-2025      Eleonora Ortu    

Competenze professionali specifiche rilevanti per il settore 

Competenze linguistiche 
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