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Al Direttore del Dipartimento 
SEDE 

OGGETTO: Selezione pubblica per titoli e colloquio per il conferimento di un assegno di ricerca relativo 
al programma di ricerca dal titolo: “Effetti a lungo termine dell'esposizione al sisma dell'Aquila sulla salute 
mentale” presso il Dipartimento di Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche. Responsabile 
scientifico: Prof. Alessandro Rossi  

Si trasmette il verbale della commissione ESAMINATRICE relativo alla selezione in oggetto unitamente 
ai titoli del candidato. 

L’Aquila, 16-06-2020 

Il Presidente  

Prof. Alessandro Rossi 
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VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE DEL CONCORSO PER IL 
CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA RELATIVO AL PROGRAMMA DAL 
TITOLO “EFFETTI A LUNGO TERMINE DELL'ESPOSIZIONE AL SISMA DELL'AQUILA 
SULLA SALUTE MENTALE” PRESSO IL DIPARTIMENTO DI   SCIENZE CLINICHE 
APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE : MED/25 – 
PSICHIATRIA; ALTRI SETTORI INTERESSATI: M-PSI/01; M-PSI/02; M-PSI/08; 

La Commissione Esaminatrice del concorso in oggetto, nominata con dispositivo n. 180/2020 del 
22.05.2020 e composta dal Prof. Alessandro Rossi con funzioni di Presidente, dal Prof. Roberto Maggio 
con funzioni di componente,  dal Prof. Michele Ferrara con funzioni di componente,  Prof.ssa Francesca 
Pistoia con funzioni di componente  e  dalla dott.ssa Francesca Pacitti con funzioni di  componente-
segretario, riunita ai sensi del vigente “Regolamento disciplinante le riunioni degli organi collegiali in 
modalità telematica”, emanato con D.R. n.467/2016 e ss.mm.ii.", prende visione dell’elenco dei candidati 
che hanno presentato domanda di partecipazione, dopo aver  compilato la dichiarazione di assenza vincoli 
di parentela né con i candidati né con gli altri membri della commissione fino al IV grado incluso (All. 1). 

La Commissione prende atto di avere a disposizione, per la selezione complessivi 100 punti così 
distribuiti: 
fino ad un massimo di 60 punti per i titoli; 
fino ad massimo di 40 punti per il colloquio. 

A norma dell’Art. 7 del bando di concorso le categorie dei titoli valutabili e per i quali può essere 
attribuito un punteggio massimo di 60 punti sono così suddivisi: 
• 20 punti per il dottorato di ricerca o per diploma di specializzazione area medica attinente ai settori

disciplinari pertinenti o affini a quello per il quale si concorre;
• fino a 5 punti per il voto di laurea;
• fino a 25 punti per pubblicazioni, ivi compresa la tesi di dottorato ed altra documentazione attestante

attitudine alla ricerca scientifica in Settori pertinenti o affini a quello per il quale si concorre;
• fino a 5 punti per diplomi di specializzazione, attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento post –

laurea in settori disciplinari pertinenti o affini al settore per il quale si concorre;
• fino a 5 punti per altri titoli collegati al servizio prestato a seguito di contratti, borse di studio e

incarichi di Enti di ricerca nazionali, esteri o internazionali, debitamente attestati, ove compaia la
decorrenza e la durata dell’attività svolta, comunque non inferiore a 3 (tre mesi). Detti titoli sono
valutabili se collegati ad attività prestate in settori disciplinari pertinenti o affini al settore disciplinare
per il quale si concorre.

La Commissione prende atto che saranno ammessi al colloquio i candidati che abbiano ottenuto almeno 
30 punti su 60 nei titoli. 
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Tutto ciò considerato, vengono fissati i criteri ai fini della valutazione dei titoli, espressa in sessantesimi; 
preliminarmente all’esame delle domande, nelle misure appresso indicate: 

• 20 punti per il dottorato di ricerca attinente ai settori disciplinari pertinenti o affini a quello per il quale
si concorre;
• Diploma di Laura a Ciclo Unico: 3 punti votazione inferiore a 105/110, 4 punti votazione 105-110, 5
punti votazione 110 e lode
• punti 0,5, 1, 2 per ciascuna pubblicazione, ivi compresa la tesi di dottorato e altra documentazione
attestante attitudine in considerazione dell’attinenza agli argomenti del progetto di ricerca, alla
pubblicazione in riviste nazionali o internazionali fino a 25 punti
• fino a 5 punti per diplomi di specializzazione, attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento post –
laurea in settori disciplinari pertinenti o affini al settore per il quale si concorre;
• fino a 5 punti per altri titoli collegati al servizio prestato a seguito di contratti, borse di studio e incarichi
di Enti di ricerca nazionali, esteri o internazionali, debitamente attestati, ove compaia la decorrenza e la
durata dell’attività svolta, comunque non inferiore a 3 (tre mesi). Detti titoli sono valutabili se collegati ad
attività prestate in settori disciplinari pertinenti o affini al settore disciplinare per il quale si concorre

Tenuti presenti i criteri sopra stabiliti la Commissione procede all’attribuzione dei singoli punteggi: 

Dott. SOCCI Valentina per i titoli: punti 55/60 

Per ogni candidato la Commissione procede a compilare una scheda analitica che farà parte integrante del 
presente verbale (All. 2). 
La Commissione ultimata la valutazione dei titoli formula l’elenco degli ammessi al colloquio. 
1) Dott. SOCCI Valentina per i titoli: punti 55/60

L’elenco degli ammessi, con il risultato della valutazione attribuita, sottoscritto dal Presidente e dal 
Segretario, viene affisso all’albo del Dipartimento di oggi stesso. 
La Commissione stabilisce che il colloquio avverrà il giorno 16/6/2020 alle ore 10.00  

Letto, approvato e sottoscritto. 

L’Aquila, lì 15-06-2020 
LA COMMISSIONE 

Prof. Alessandro Rossi, Presidente,  
Prof. Roberto Maggio, componente,  
Prof. Michele Ferrara  
Prof.ssa Francesca Pistoia  
Dott.ssa Francesca Pacitti componente-segretario 
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VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE DEL CONCORSO PER IL 
CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA RELATIVO AL PROGRAMMA DAL 
TITOLO “EFFETTI A LUNGO TERMINE DELL'ESPOSIZIONE AL SISMA DELL'AQUILA 
SULLA SALUTE MENTALE” PRESSO IL DIPARTIMENTO DI   SCIENZE CLINICHE 
APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE : MED/25 – 
PSICHIATRIA; ALTRI SETTORI INTERESSATI: M-PSI/01; M-PSI/02; M-PSI/08 

La Commissione Esaminatrice del concorso in oggetto, nominata con dispositivo n. 180/2020 del 
22.05.2020 e composta dal Prof. Alessandro Rossi con funzioni di Presidente, dal Prof. Roberto Maggio 
con funzioni di componente,  dal Prof. Michele Ferrara con funzioni di componente,  Prof.ssa Francesca 
Pistoia con funzioni di componente  e  dalla dott.ssa Francesca Pacitti con funzioni di  componente-
segretario si è riunita alle ore 10 del 16/6/2020 ai sensi del vigente “Regolamento disciplinante le riunioni 
degli organi collegiali in modalità telematica”, emanato con D.R. n.467/2016 e ss.mm.ii.". 

I candidati ammessi sono i seguenti (in ordine alfabetico): 
1) SOCCI Valentina

Il colloquio riguarderà la discussione dei titoli con approfondimento degli argomenti in relazione al 
Settore Scientifico-disciplinare nonché la conoscenza della lingua straniera. 

La Commissione prende atto che il colloquio si intenderà superato con la valutazione di almeno 28 punti. 

La Commissione procede all’appello ed all’accertamento dell’identità dei candidati ammessi. 
Risultano assenti: nessuno 

Il candidato nel corso della prova dimostra ottima competenza in ambito scientifico con buona 
propensione e motivazione alla ricerca. Ottimo il curriculum scientifico.  
Il candidato, inoltre, ha dimostrato ottima conoscenza della lingua inglese. 
La Commissione, al termine della prova orale del candidato, esprime la seguente valutazione di merito: 
40/40 

Al termine del colloquio di tutti i candidati, la Commissione formula l’elenco dei candidati esaminati, con 
l’indicazione del voto da ciascuno riportato che sarà affisso all’albo del Dipartimento di Scienze Cliniche 
Applicate e Biotecnologiche alle ore 10.00 del giorno 17-06-2020 
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Al termine, la Commissione, visti i precedenti atti del concorso, procede alla compilazione della seguente 
graduatoria di merito sulla base della somma del punteggio attribuito ai titoli e della valutazione del 
colloquio. 

COGNOME E NOME PUNTEGGIO TITOLI COLLOQUIO      TOTALE 
SOCCI Valentina 55/60         40/40        95/100 

La seduta della Commissione ha termine alle ore 11.00 
Letto, approvato e sottoscritto. 

L’Aquila, lì 16/6/2020 

LA COMMISSIONE 

Prof. Alessandro Rossi, Presidente,  
Prof. Roberto Maggio, componente,  
Prof. Michele Ferrara  
Prof.ssa Francesca Pistoia  
Dott.ssa Francesca Pacitti componente-segretario 
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Allegato 2 
VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE DEL CONCORSO PER IL 
CONFERIMENTO DI N. 1 ASSEGNO DI RICERCA RELATIVO AL PROGRAMMA DAL 
TITOLO “EFFETTI A LUNGO TERMINE DELL'ESPOSIZIONE AL SISMA DELL'AQUILA 
SULLA SALUTE MENTALE” PRESSO IL DIPARTIMENTO DI   SCIENZE CLINICHE 
APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE : MED/25 – 
PSICHIATRIA; ALTRI SETTORI INTERESSATI: M-PSI/01; M-PSI/02; M-PSI/08 

SCHEDA ANALITICA DEL PUNTEGGIO ATTRIBUITO 

Dott. SOCCI Valentina. 

TITOLI: (*) 

Punti 

Certificato di Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute (110/110 e lode 5 
Certificato attestante il conseguimento del Dottorato di Ricerca in Scienze della Salute e 
dell’Ambiente  

20 

Titolare di assegno per lo svolgimento di attività di ricerca presso il Dipartimento di Scienze 
Cliniche Applicate e Biotecnologiche, Università degli Studi dell’Aquila, dal 01/07/2019 al 
30/06/2020. 

5 

Totale titoli: 30 
Pubblicazioni: 
Tesi di Dottorato. The role of sleep in cognitive and emotional processing. 1.5 
Grassi D, Socci V, Tempesta D, Ferri C, De Gennaro L, Desideri G, Ferrara M. (2016) Flavanol-
rich chocolate acutely improves arterial function and working memory performance 
counteracting the effects of sleep deprivation in healthy individuals. Journal of Hypertension. 
34(7):1298-308.  

1.5 

Tempesta D, Socci V, Coppo M, Dello Ioio G, Nepa V, De Gennaro L, Ferrara M. (2016) The 
effect of sleep deprivation on the encoding of contextual and non-contextual aspects of 
emotional memory. Neurobiology of Learning and Memory. 131:9-17. 

1.5 

Socci V, Tempesta D, Desideri G, De Gennaro L, Ferrara M. (2017) Enhancing Human 
Cognition with Cocoa Flavonoids. Frontiers in Nutrition. 16;4:19.  1.5 

Tempesta D., Socci V., Dello loio G, De Gennaro L., Ferrara M. (2017) The effect of sleep 
deprivation on retrieval of emotional memory: a behavioural study using film stimuli. 
Experimental Brain Research, 235(10), 3059- 67.  

1.5 

Tempesta D., Socci V., De Gennaro L., Ferrara M. (2018) Sleep and emotional processing. 
Sleep Medicine Reviews, 40: 183-195.  1.5 

Peretti S., Tempesta D., Socci V., Pino M.C., Mazza M., Valenti M., De Gennaro L., Di Dio C., 
Marchetti A., Ferrara M. (2019) The role of sleep in aesthetic perception and empathy: a 
mediation analysis. Journal of Sleep Research, Doi: 10.1111 sr.12664. 

1.5 

Rossi R., Socci V., Collazzoni A., Lucaselli A., Di Lorenzo G., Pacitti F. (2019) Psychotic-like 
experiences interaction with common risk factors for suicidal ideation. Journal of 1.5 
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Psychopathology, 25: 205-211. 
Galderisi S., Rucci P., Mucci A., Rossi A., Rocca P., Bertolino A., et al. (2020) The interplay 
among psychopathology, personal resources, context‐related factors and real‐life functioning in 
schizophrenia: stability in relationships after 4 years and differences in network structure 
between recovered and non‐recovered patients. World Psychiatry 19(1):81-91.  

1.5 

Socci V., Rossi R., Talevi D., Crescini C., Tempesta D., Pacitti F. (2020) Sleep, stress and 
trauma. Journal of Psychopathology, 26:92-98. 1.5 

Collazzoni A., Stratta P., Pacitti F., Rossi A, Santarelli V., Bustini M., Talevi D., Socci V. and 
Rossi R. (2020) Resilience as a Mediator Between Interpersonal Risk Factors and Hopelessness 
in Depression. Frontiers in Psychiatry 11:10.  

1.5 

Rossi R, Socci V., Gregori E., Talevi D., Collazzoni A., Pacitti F., Stratta P., Rossi A and Di 
Lorenzo G. (2020) ResilienCity: Resilience and PsychoticLike Experiences 10 Years After 
L’Aquila Earthquake. Frontiers in. Psychiatry 11:77. 

1.5 

Rossi R., Socci V., Pacitti F., Di Lorenzo G., Di Marco A., Siracusano A., Rossi A. (2020) 
Mental health outcomes among frontline and second-line health care workers during the 
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) pandemic in Italy. JAMA Network Open, 
2020;3(5):e2010185. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2020.10185. In press. 

1.5 

Talevi D., Socci V., Carai M., Carnaghi G., Faleri S., Pacitti F. (2020) Mental health outcomes 
of the COVID-19 pandemics. Gli esiti della salute mentale della pandemia di CoViD-19. Rivista 
di Psichiatria 2020; 55(3): 1-00. In press. 

1.5 

Capitoli in libri 
Tempesta D., SoccìV., Ferrara M. (2019). Sonno ed Emozioni. In: Psicologia del Sonno 
Maggioli Editore.  1.5 

Tempesta D., Socci V., De Gennaro L., Ferrara M. (2019). The role of sleep in emotional 
processing. In: Sleep, Memory and Synaptic Plasticity, S. K. Jha and V. M. Jha (Editors). 
Springer, Singapore. 

1.5 

Atti di Convegni 1 
Tempesta D., Mazza M., Peretti S., Voltattorni Mujic D., Socci V., Pino M.C., Natale V., Di Dio 
C., De Gennaro L., Ferrara M. The role of sleep in aesthetic perception and empathic abilities: a 
mediation analysis. Joumal of Sleep Research, 25 (suppl. 1): P482, 2016. 

1.5 

Tempesta D., Socci V., Coppo M., Dello Ioio G., Nepa V., De Gennaro L., Ferrara M. Effetti 
della deprivazione di sonno sull’apprendimento di stimoli a contenuto emotivo di tipo 
contestuale e non contestuale. XXV Congresso Nazionale Associazione Italiana Medicina del 
Sonno. S. Margherita di Pula, Cagliari, 1-3 Ottobre, 2015. 
Socci V., Grassi D., Tempesta D., De Gennaro L., Ferri C., Desideri G., Ferrara M. (2015) 
Effetti dei flavanoli del cacao sulle funzioni cognitive e cardiovascolari dopo deprivazione di 
sonno. XXV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (A.I.M.S.) 
S. Margherita di Pula (CA), 1-3 ottobre 2015 (p. 20).

 Totale pubblicazioni: 25 

Totale:  55 

(*) da comprendere anche i titoli non valutati. 
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Dott.ssa Francesca Pacitti componente-segretario 
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