
Per stare bene è
fondamentale

sapere 

Le attività che verranno realizzare saranno
condotte presso le strutture del 

Dipartimento di Medicina Clinica, Salute
Mentale e Scienze della Vita dell’Ambiente

dell’Università dell’Aquila
 

Progetto
Me to Me: YOUTH 4.0

Il Progetto intende  favorire la valorizzazione dei risultati
della ricerca pubblica universitaria attraverso lo sviluppo

di pratiche quotidiane dei giovani centrate sulla
conoscenza delle priorità che favoriscono il benessere

emotivo individuale in un contesto sociale ampio,
utilizzando un approccio peer-to-peer.




ATTIVITA’ PREVISTE

Saranno progettate azioni e realizzato materiale digitale
attraverso la collaborazione tra i Giovani ed i Docenti

dell’Ateneo. 
Saranno create sinergie di conoscenze e bisogni orientati

al Sapere per il ben Agire

DOVE?

SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE
La durata sarà di 12 mesi 
e i volontari saranno impegnati per 25 ore
settimanali. 
Il compenso è di 444,30 euro
Apertura Bando: DICEMBRE 2022
Inizio attività: Aprile 2023

Se hai un’età compresa tra i 18 e i 28
anni, potrai presentare domanda di

partecipazione per far parte del
gruppo dei 6 volontari che
lavoreranno sul Progetto

COSA?

Focus centrale delle azioni progettuali
è la comunicazione delle buone

pratiche attraverso modalità, tecniche
e linguaggi accessibili, dinamici e di

ampia diffusione

Per partecipare è possibile
compilare la domanda al link:

www.csvabruzzo.it/laquila/www.univaq.it

Il Progetto verrà realizzato in partenership
con Ordine degli Psicologi - Abruzzo



OLP Prof.ssa Dina Di Giacomo

Codice Sede: 203613

http://www.csvabruzzo.it/laquila/

