
FAQ 5CFU 

 

Cos’è il percorso 5 CFU e a chi si rivolge?  
Il Percorso 5 CFU costituisce la fase conclusiva dell'anno di prova per coloro che sono 
risultati vincitori del concorso straordinario bis per l’assunzione in ruolo come personale 
docente della scuola secondaria di primo e di secondo grado su posto comune, ai sensi 
del decreto ministeriale 28 aprile 2022, n. 108, ai sensi dell'articolo 59, comma 9-bis, de 
D.L. 25 maggio 2021, n. 73, convertito nella L. 106 DEL 23.7.2022. 

 

Quali sono i requisiti di accesso al Percorso 5 CFU? 
Possono iscriversi al Percorso 5cfu solo coloro che siano risultati vincitori del concorso 
straordinario bis per l’assunzione in ruolo come personale docente della scuola 
secondaria di primo e di secondo grado su posto comune, ai sensi del decreto 
ministeriale 28 aprile 2022, n. 108, ai sensi dell’articolo 59, comma 9-bis, del d.l. 25 
maggio 2021, n. 73, convertito nella l. 106 del 23.7.2022 

 

In cosa consiste il percorso 5cfu?  
Come stabilito dalla normativa, il percorso 5cfu si articola in attività formative 
organizzate in tre aree tematiche:  

a) Formazione sulle dimensioni culturale-disciplinare, metodologico-didattica, e 
formativo professionale (3 CFU – MPED/03 DIDATTICA E PEDAGOGIA SPECIALE); 

 b) Formazione sulle dimensioni organizzativa e istituzionale-sociale (1 CFU - SPS/07 
SOCIOLOGIA GENERALE);  

c) Elaborazione di un bilancio delle competenze e di un conseguente progetto di sviluppo 
individuale (1 CFU – MPED/04 PEDAGOGIA SPERIMENTALE). 

 
Le competenze acquisite sono verificate mediante un esame orale sui contenuti del corso  
 

 



E' possibile richiedere il riconoscimento di esami già 
sostenuti presso Univaq o altri Atenei, per il Percorso 5 CFU? 
No, non sono previste convalide di CFU acquisiti nella carriera universitaria pregressa, 
neppure se afferenti alle aree tematiche e ai settori scientifico disciplinari (SSD) previsti 
dal Percorso 5 CFU 

 
Quanto dura il Percorso 5 CFU? 
Il Percorso 5 CFU, della durata di 40 ore, si concluderà entro e non oltre il 15 giugno 
2023. 
Entro tale data dovrà essere conseguita la prova finale di acquisizione dei 5 CFU. 

 

Come si articola l’esame finale? 
Come da indicazioni previste dall’art. 18 D.M. 108/22, il percorso si conclude con un 
esame orale che valuterà la padronanza dei contenuti, l’utilizzo di appropriate definizioni 
e riferimenti teorici, la chiarezza dell’esposizione, il dominio del linguaggio specialistico 
nonché la capacità di collegare i contenuti teorici all’esperienza condotta a scuola. 
L’esame finale si intende superato dai candidati che conseguono una valutazione 
positiva.  

 

È previsto un voto per l’esame finale? 
No, a seguito del superamento dell’esame è rilasciato un certificato di frequenza che 
riporta i crediti formativi universitari (CFU) conseguiti e i relativi settori scientifico 
disciplinari (SSD). 

 

Cosa succede se non si supera l’esame finale del percorso?  
Il mancato superamento della prova conclusiva del percorso comporta la decadenza dalla 
procedura ed è preclusa la trasformazione a tempo indeterminato del contratto. Il 
servizio prestato viene valutato quale incarico a tempo determinato.  

 



Il percorso 5cfu sarà attivato presso l’Università degli Studi 
dell’Aquila? 
No, il percorso 5 CFU per l’a.a. 2022-2023 non verrà attivato dall'Università dell'Aquila. 

 


