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 Curriculum Vitae 

Europass 
  

Informazioni personali  

   Nome e Cognome    Federica Tomassoni  

Indirizzo XXXXXXXXXXXXXXXXX
Telefono +39 0862 XXXXXXXXXXX Cellulare +39 XXXXXXXX 

E-mail XXXXXXXX@gmail.com 

Data di nascita XXXXXXXXX
  

Occupazione desiderata /  
Settore professionale 

 
 
 
 
 

Esperienza professionale 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e Indirizzo del datore di Lavoro 
 

International Project Manager 
Cooperazione Internazionale per lo sviluppo, Politiche pubbliche per lo Sviluppo 
locale e Internazionalizzazione di Impresa 
 
 
 
 
 

  Ottobre 2015- presente 
Project Manager – Gestione finanziaria e amministrativa dei progetti MayaNet e Assur 
Ufficio Relazioni Internazionali – Università degli Studi dell’Aquila 
www.univaq.it 

 

Date 
Lavoro o Posizione ricoperti 

Nome e Indirizzo del datore di lavoro 
 
 

                                                        Date                                                     

 Settembre 2015 
 Visiting professional 
 CULTURE Lab – Bruxelles (Belgio) – culturelab.be 

 

  Novembre 2012 – Gennaio 2015 

Lavoro o Posizione ricoperti EU Junior Project Manager. Referente tecnico e commerciale del Programma Creative Europe 
2014-2020. 

Principali attività e responsabilità Sviluppo del servizio di Progettazione europea nell’ambito di NMNC - New Markets New Competences 
Progettazione e Gestione progetti finanziati nell’ambito dei programmi: Youth in Action, Life Learning 
Program -PLM, CIP-Steer, CIP -Industrial Relations, Erasmus Plus 2014-2020 (KA1 e KA2) 
Coordinamento team euro-progettazione; attività promozionali e informative sulla Programmazione 
Comunitaria 2014 – 2020 
 

Nome e Indirizzo del datore di lavoro 
 

  L’AIK – L’Aquila International Knowledge (L’Aquila) 
  www.laik.eu 

Tipo di attività o settore   Impresa per l’Innovazione e lo sviluppo territoriale 

 
Date 

   
  Maggio 2011 – Dicembre 2012 

Lavoro o posizione ricoperti   Project Assistant 
Principali attività o Responsabilità Project Assistant nelle seguenti commesse: Progetto KEEP (Programma LLP) e TecMED, aventi 

entrambi ad oggetto iniziative a supporto del trasferimento tecnologico e accompagnamento start-up; 
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elaborazione del Piano di sviluppo del distretto ICT di Pula (Progetto DistrICT in Action, su incarico 
Regione Sardegna e Sardegna Ricerche); Analisi di mercato per prodotti innovativi finanziate dal Bando 
regionale RESTA Ricerca (Asse I – POR FESR Umbria 2007-2013).  

 

Nome e Indirizzo del datore di lavoro 
 

   META Group s.r.l. – Via Umberto Tupini, 116 – 00144 Roma / Via Luigi Casale - 05100 Terni (Italia), 
   www.meta-group.com   
 

Tipo di attività o settore Assistenza tecnica nella programmazione di interventi pubblici 

  

  Date Settembre 2011 – Dicembre 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Fundraiser 
Principali attività e responsabilità Responsabile Provinciale della Campagna Internazionale Oxfam “Coltiva 2011”: Coordinamento, 

Reclutamento Volontari, Comunicazione e gestione dell’iniziativa di raccolta fondi “Un regalo con i 
fiocchi per tutti”  

Nome e Indirizzo del datore di lavoro Oxfam Italia - Via Concino Concini, 19 – 52100 Arezzo (Italia) 
www.oxfamitalia.org 

Tipo di attività o settore ONG – No Profit 
  

  Date    Novembre – Dicembre 2010 

Lavoro o posizione ricoperti    Project Assistant 
Principali attività e responsabilità    Affiancamento della Prorettrice alle Relazioni Internazionali nella redazione dell’EOI per il Progetto iCity   

(Programma TEMPUS IV)  

Nome e Indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi dell’Aquila, Via Falcone 25 – 67100 L’Aquila (Italia) 

Tipo di attività o settore    Formazione e Ricerca 
  

  Date Gennaio 2010 – Maggio 2010  

Lavoro o posizione ricoperti Project Assistant  
Principali attività e responsabilità Monitoraggio del progetto di capacity-building "Cooperazione territoriale per il Marocco" (CTM2) 

finanziato dalla DGCS nel quadro del Programma PASC Maroc – INDH (Initiative Nationale pour le 
développement Humain); Preparazione del Rapporto delle attività della Cooperazione italiana in 
Marocco 2009; Rappresentante della Cooperazione italiana in sede della XXV riunione del Comitato 
intergovernativo della Commissione Economica per l’Africa Nord-occidentale– ONU-Bureau pour 
l’Afrique du Nord (Rabat, 8-9-10 Aprile 2010); Redazione e Grafica della Newsletter mensile 

Nome e Indirizzo del datore di lavoro Ambasciata d’Italia in Marocco – Unità Tecnica Locale 
2, Rue de Midelt, Hassan – Rabat (Maroc) 
www.ambrabat.esteri.it 

Tipo di attività o settore Cooperazione Internazionale allo sviluppo 
  

Date Maggio 2006 – Novembre 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio universitario  
Principali attività e responsabilità Mappatura EE.LL. attivi in materia di tutela dei diritti umani, Immigrazione e Cooperazione; Supporto 

all’Organizzazione Meeting Internazionale su Diritti Umani in Libano (Perugia 5-9 Ottobre 2006), 
Aggiornamento Database interno 

Nome e Indirizzo del datore di lavoro Provincia di Perugia - Coordinamento Nazionale Enti Locali per la Pace e i Diritti Umani 
Via della Viola, 06123 Perugia (Italia) 
www.entilocalipace.it 

Tipo di attività o settore No profit 
 

Istruzione e Formazione   
Date Febbraio 2015 
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Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

 

 

Date 

Corso in Budget e Rendicontazione dei progetti europei 
 

Obiettivo Europa s.r.l.  
Viale Liegi 7 - Roma 

 

 

  Ottobre 2010 – Dicembre 2011  

Titolo della qualifica rilasciata 3° CAF in Management dei Progetti Internazionali 
Gestione economica e strategie di sviluppo nel mercato globale 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

I. Politiche e finanziamento dello sviluppo per imprese e infrastrutture: Politiche di cooperazione 
europea; Politiche e normative per lo sviluppo: i Fondi strutturali; Europrogettazione; Progettazione per 
i principali Organismi Internazionali. 
II. Accesso, Gestione e Valutazione dei progetti internazionali: Bandi e Gare; Ciclo di progetto: 
identificazione e formulazione di progetti di investimento. 
III. Internazionalizzazione e scelte strategiche d’impresa: Country Analysis; Finanziamento degli 
investimenti per l’internazionalizzazione. 
IV. Cooperazione e Sviluppo Internazionale: tendenze dell’economia mondiale; Sviluppo locale, PMI e 
Cooperazione decentrata; Le misure dello sviluppo: fonti, metodi e indicatori. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Business School de IL SOLE 24 ORE e Università La Sapienza 
Piazza dell’Indipendenza, 23 b/c – 00815 Roma (Italia) 
www.formazione.ilsole24ore.com 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Master di II livello (full-time) 

  

Date Gennaio 2007 – Febbraio 2009 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Laurea specialistica in Relazioni Internazionali - Politica Estera e Sistema Internazionale 
Tesi in Politiche dell’integrazione europea: “La gestione dei flussi migratori tra l’UE e il Maghreb” 
Votazione 110/110 e Lode 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Perugia, Facoltà di Scienze Politiche  
Via Pascoli – 06123 Perugia (Italia) 
www.unipg.it/scipol 

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale 

Laurea Specialistica (II Livello) 

  

Date Gennaio 2007 – Settembre 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Progetto ERASMUS 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Integrazione Economica Europea, Diritto Comunitario, Diritto delle Nazioni Unite 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Université des Études de la Ville de Besançon, Faculté de Droit et Économie (France) 
www.univ-fcomte.fr   

  

Date Ottobre 2002 – Febbraio 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Triennale in Scienze Politiche 
Tesi in Sociologia dei Fenomeni Politici: “Nuovi movimenti e Terzi settore” 
Votazione 106/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di Laurea in Scienze della Politica, piano didattico giuridico-sociologico 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Perugia, Facoltà di Scienze Politiche  
Via Pascoli – 06123 Perugia (Italia) 
www.unipg.it/scipol 

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale 

Laurea di Primo Livello 

  

Date Settembre 1998 – Giugno 2002 
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Titolo della qualifica rilasciata Maturità Classica, Votazione 97/100 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Liceo Classico D. Cotugno 
Piazza Palazzo – 67100 L’Aquila 

Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale 

Diploma 

Corsi di Formazione 

                        Date   Novembre 2012 – Marzo 2013 

Titolo della qualifica rilasciata   Certificato di frequenza del Corso I.C.A.R.O. : Innovazione e Competitività Attraverso Risposte      
aziendali Ottimizzate (200h):  

• Total Quality 
• Problem Solving 
• Fundraising  
• Project Management 
• Tecniche di vendita complesse 
• Business English Advanced 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

   SMILE Abruzzo (Pescara) 

                        Date     Giugno 2012 
                 Titolo della qualifica rilasciata      Laboratorio sui Processi partecipativi: Ascolto, lettura e Animazione della città (38h) 
Nome e tipo d’organizzazione erogatrice    

dell’istruzione e formazione 
    Associazione Panta Rei – CSV L’Aquila 

                                                         Date        Giugno 2010 

Titolo/ Diploma     Corso in Europrogettazione (75h) 
Ente/Università     Agenzia per lo Sviluppo - Camera di Commercio L’Aquila 

 

  Informazioni aggiuntive  

 - Idonea e selezionata tra i primi 10 in Italia per la posizione di Specialista Intervento presso 
Ministero della Coesione Territoriale (Marzo 2012) 

- Membro del Direttivo Ricostruiamo Castelnuovo Onlus (L’Aquila) 
- Per Legambiente - Protezione Civile Beni culturali (L’Aquila): Volontaria per il recupero e 

catalogazione fotografica delle opere d'arte danneggiate dal sisma (Progetto Salva L’Arte, 
Maggio – Luglio 2009) 

 
Pubblicazioni per la rivista di Integrazione europea Imago Europae – Edizioni Nerbini 
(Europe Direct Firenze): 

- “I respingimenti italo-libici: quale ruolo per l’Ue?” (Anno IV, N.11) 
- "L'impatto della questione sicurezza sull'elaborazione di una politica comunitaria 

sull'immigrazione" (Anno III, N.8) 
 

 Capacità e competenze personali 
Madrelingua Italiano 

 Comprensione Parlato Scritto 
 Orale Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese C1  Utente 
autonomo  

C1  Utente 
autonomo  

C1  Utente 
autonomo  

B2  Utente 
autonomo  

B2 

Francese C1  Utente 
avanzato  

C1  Utente 
avanzato  

B1  Utente 
avanzato  

C1  Utente 
avanzato  

C1  

Spagnolo B2  Utente 
autonomo  

B2  Utente 
autonomo  

A1 Utente 
autonomo  

B1  Utente 
autonomo  

B1  

Arabo A1  Utente 
base  

A1  Utente 
base  

A1  Utente base  A1  Utente base  A1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
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 Inglese: IELTS Certification – British Council of Rome (Giugno 2013) Final Mark 6.5 / 7 
Certificazione Business English presso MSE - Myfair School di Londra (Agosto 2010) 
Corsi annuali di lingua inglese presso English School of L’Aquila (1995-2002) 
Francese: Certificazione DELF C1 conseguita presso il CLA di Perugia (Novembre 2007) 
Arabo: Corso Lingua Araba presso ARCI L’Aquila (2014); Corso intensivo di Arabo Moderno 
Standard presso Institut Burguiba des Langues Vivantes di Tunisi (Luglio-Agosto 2008) – Vincitrice 
borsa di studio Dipartimento di Storia Africa e Medio Oriente Università di Perugia 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di relazione e di adattamento a contesti multiculturali, maturata nelle molteplici 
esperienze di studio e lavoro all’estero.  

Capacità e competenze 
organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Pacchetto Office, MS Project, Internet Explorer/ Mozilla Firefox, Safari  

Grafica: Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Flash 
Montaggio video: Cinderella (Linux) 

  

Capacità e competenze artistiche 
e interessi 

Arti Visive, Fotografia Analogica e Digitale (allestimento e cura della mostra personale di fotografia 
analogica "SguraDi/Versi" - Perugia, 2005) 
Architettura e Urbanistica, Politiche pubbliche per lo sviluppo locale e valutazione dell’impatto sociale 
Basket, Trekking 

Altre capacità e competenze Ottime capacità analitiche e di osservazione 
  

Patente di guida B 


