
EDIZIONE I

COMITATO ORDINATORE (costituito da almeno 3 

docenti di ruolo dell'Ateneo - art.2, comma 3 -

Regolamento Master)
PROF MARCO CLEMENTI

UNIVERSITA' DELL'AQUILA - UOSD DI CHIRURGIA PROCTOLOGICA OSPEDALE VAL VIBRATA, SANT'OMERO (TE) - UOC CHIRURGIA GENERALE 

UNIVERSITARIA OSPEDALE SAN SALVATORE, L'AQUILA

La struttura modulare del Master porterà i partecipanti, in modo graduale, alla acquisizione di competenze specifiche nell’ambito del “ASSISTENZA E RIABILITAZIONE AI PAZIENTI AFFETTI DA DISTURBI DEL PAVIMENTO 

PELVICO”.

Il Corso si propone di conferire un'adeguata preparazione finalizzata all'acquisizione, da parte dei professionisti, di competenze per la gestione e per la riabilitazione dei disturbi del pavimento pelvico, acquisendo competenza nelle tecniche 

di training muscolare fisiokinesiterapico del pavimento pelvico,  nell’elettrostimolazione e biofeedback dei muscoli perineali

Lo scopo del Master è finalizzato a preparare l’Infermiere/a, l’Ostetrica/o o il/la Fisioterapista con competenze professionali volte a coadiuvare il trattamento dell’incontinenza, dell’ostruita defecazione, dei disturbi sessuali femminili e 

maschili, del dolore pelvico cronico. Il Master ha la durata di 12 mesi e prevede l’acquisizione di 60 CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI secondo le modalità previste negli articoli 5 e 6 dello statuto del master.

L’attività didattica si articola in moduli, alla fine di ognuno dei quali viene accertata la preparazione dei partecipanti. Le lezioni relative ai vari moduli saranno tenute presso la sede universitaria dell’Aquila o il Polo didattico di Teramo. Si 

prevedono momenti di discussione e confronto e in merito ai contenuti trattati con esperti del settore, lavori di gruppo e seminari. È previsto un sistema di tutorato durante le attività in aula e durante il tirocinio pratico da svolgere nelle Unità 

Operative Universitarie o Ospedaliere di riferimento. Ciò per consentire e garantire la massima continuità tra il percorso di apprendimento dei partecipanti e gli interventi dei vari esperti. Gli stages saranno guidati da un Tutor che affiancherà 

il partecipante, garantendo l’inserimento nei contesti sanitari e la continuità con il percorso formativo complessivo.
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DENOMINAZIONE DEL MASTER DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE NELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

Segreteria Post Lauream

PROF FRANCESCO PISANI

PROF SERGIO LEARDI

DURATA ANNUALE

MONTE ORE TOTALE  (comprensivo di didattica 

frontale, esercitazioni pratiche, tirocini, seminari, 

attività di studio e preparazione individuale)

DIPARTIMENTO PROPONENTE RESPONSABILE 

DELLA GESTIONE ORGANIZZATIVA E 

AMMINISTRATIVO/CONTABILE

DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE APPLICATE E BIOTECNOLOGICHE

DOCENTE PROPONENTE PROF RENATO PIETROLETTI

 PROF FRANCESCO CARLEI

SEDE DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ 

DIDATTICHE

DOCENTE COORDINATORE

CFU 60

PROF RENATO PIETROLETTI

STRUTTURA CUI E’ AFFIDATA LA GESTIONE 

DELLE CARRIERE STUDENTI

OBIETTIVI FORMATIVI



Titoli di studio che 

consentono l’accesso

SNT/02

L/SNT02

CLASSE DELLE LAUREE IN PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE  E PROFESSIONI SANITARIE OSTETRICHE (TUTTI I CORSI DI STUDIO)

Lauree ordinamenti 

previgenti D.M. 

509/1999

(INCOLLARE O DIGITARE TESTO)

REQUISITI DI AMMISSIONE

CLASSE n. DENOMINAZIONE CLASSE

Laurea di I livello 

D.M.509/1999 

EVENTUALI TITOLI AGGIUNTIVI: 

Laurea di I livello  

D.M.270/2004

Laurea Specialistica 

D.M.509/1999

Laurea Magistrale 

D.M.270/2004

PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE

L/SNT01

CLASSE DELLE LAUTREE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE (TUTTI I CORSI DI STUDIO)

SNT/01 PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE (TUTTI I CORSI DI STUDIO)

PROFILO PROFESSIONALE E SBOCCHI OCCUPAZIONALI

Ai fini dell'ammissione, il Comitato Ordinatore valuterà la validità di ogni altro titolo di studio non ricompreso nelle classi sopra elencate.

Coloro che (cittadini italiani, comunitari, non comunitari regolarmente soggiornanti in Italia, non comunitari residenti all’estero) sono in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero, 

possono presentare domanda di ammissione al Master secondo le norme stabilite dal MIUR per l'accesso degli studenti stranieri ai Master universitari e disponibili alla pagina web  

http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/4.html 

Il Comitato Ordinatore valuterà l’idoneità del titolo straniero ai fini esclusivi dell’ammissione al Master, che non comporterà alcuna equiparazione/equipollenza del titolo straniero a quello 

italiano.



MINIMO 10

MASSIMO 30

7,5

25

S.S.D. CFU Numero ore totali 

MED18 2,00 50,00

MED40 2,00 50,00

VUOTO 2,00 50,00

S.S.D.1 2,00 50,00

S.S.D.2 2,00 50,00

2,00 50,00

MED45 2,00 50,00

MED40 2,00 50,00

2,00 50,00

MED18 2,00 50,00

MED40 2,00 50,00

MED18 2,00 50,00

MED40 2,00 50,00

MED18 2,00 50,00

MED18 2,00 50,00

2,00 50,00

MED40 2,00 50,00

1,00 25,00

10,00 250,00

10,00 250,00

5,00 125,00

60,00 1.500,00

GASTROENTEROLOGIA E DIAGNOSTICA FUNZIONALE

PIETROLETTI

MASCARETTI

PIETROLETTI

PIETROLETTI

 Il Corso si articolerà nei seguenti moduli:

Modulo A: FISIOPATOLOGIA E CONOSCENZE DI BASE  (8CFU)

Modulo B: TRATTAMENTI CHIRURGICI E CONSERVATIVI (7CFU)

Modulo C: RIABILITAZIONE DELL’INCONTINENZA E DELLA STIPSI (8CFU)

Modulo D: RIABILITAZIONE NELL’AREA GINECOLOGICA (7CFU)

Stage in affiancamento a un Tutor per l’approfondimento pratico delle tematiche sviluppate.

Periodo a scelta (20 CFU).

Attività didattica opzionale (5 CFU)

Prova finale (5CFU)

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA

Qualora le domande di ammissione presentate risultino superiori al massimo previsto, la selezione avverrà tramite le seguenti modalita: (Valutazione titoli, 

colloquio,……… specificare)

PROBLEMI FUNZIONALI GENITOURINARI DOPO CHIRURGIA PELVICA

TRATTAMENTO CHIRURGICO DELL'INCONTINENZA FECALE

TRATTAMENTO CHIRURGICO DELL'OSTRUITA DEFECAZIONE

RIABILITAZIONE IN COLOPROCTOLOGIA

RIABILITAZIONE URO-GINECOLOGICA

ASPETTI PSICOEMOTIVI E SESSUOLOGICI MAZZA

ASPETTI MEDICO LEGALI E CONSENSO INFORMATO IN RIABILITAZIONE ARCANGELI

PROVA FINALE

FISIOPATOLOGIA ENDOCRINA E SESSUALE FRANCAVILLA

MACCHIARELLI

Obbligatoria per almeno  70 % del monte ore complessivo previsto di didattica frontale

 Nell'ambito del valore totale 1 CFU = 25 ore,  specificare la quota di 

ore di didattica frontale. 
ORE DI DIDATTICA FRONTALE IN ATTIVITA' DI LABORATORIO

ANATOMIA  DELLA PELVI MASCHILE E FEMMINILE

LATELLA

ASSISTENZA INFERMIERISTICHE IN CHIRURGIA COLORETTALE E PELVICA PETRUCCI

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PARTO MASCARETTI

TIROCINI

I TRATTAMENTI RADIOTERAPICI IN AMBITO PELVICO:INDICAZIONI E SEQUELE

CHIRURGIA COLO-PROCTOLOGICA

CHIRURGIA GINECOLOGICA

TIROCINI

MASCIOCCHI

LEARDI

FREQUENZA

DISCUSSIONE DI UNA TESI SU ARGOMENTI DEL MASTER

PROVA FINALE

TOTALE

MASCARETTI

FISIOPATOLOGIA DEL COMPARTIMENTO CENTRALE D'ALFONSO

NUMERO PARTECIPANTI

FISIOPATOLOGIA DEL COMPARTIMENTO ANORETTALE PIETROLETTI

Il Master verrà attivato solo in caso di raggiungimento del numero minimo previsto di iscritti. 

PIANO DIDATTICO

Docente

ORE DI DIDATTICA FRONTALE IN CORSI TEORICI

Il piano didattico può comprendere attività monodisciplinari o attività di tipo integrato. Per gli insegnamenti monodisciplinari devono essere indicati i CFU, il SSD ed il 

dettaglio ore di didattica frontale. Per gli insegnamenti integrati, CFU, S.S.D. e dettaglio ore di didattica frontale devono essere indicati esclusivamente per i singoli 

moduli.

Attività formativa 

ORE DI TIROCINIO

CAVALIERI

D'ALFONSO

PROBLEMI FUNZIONALI ANORETTALI DOPO CHIRURGIA PELVICA



CONTRIBUTO D’ISCRIZIONE (€) 1.000,00

COPERTURA FINANZIARIA


